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Nota do editor

E com imensa satisfacdo que apresentamos mais uma edicdo do nosso
boletim informativo, onde destacamos o ciclo de atividades realizadas em
diversos projetos e foruns. Nesta edicao, evidenciamos nossas iniciativas de
desenvolvimento comunitario, colocando sempre as pessoas em primeiro
lugar e reforcando o compromisso de trabalhar lado a lado com as
comunidades em todo o pais.

Nosso foco abrange todas as faixas etarias, com especial atencao as
criancas e idosos, sem esquecer as mulheres e raparigas. Entre os temas
principais desta edic¢ao, trazemos a Feira de Saude no Distrito da Manhica,
uma iniciativa que promoveu a saude e o bem-estar, impactando
diretamente a vida de milhares de pessoas. Destacamos também a entrega
de 3.000 kits de roupa a Secretaria de Estado da Provincia de Maputo, uma
acao solidaria que beneficiou inumeras familias, fortalecendo a rede de
apoio social na regidao. Além disso, o Projeto A¢cao Humanitaria distribuiu
material escolar nas escolas da provincia de Maputo, contribuindo
significativamente para o acesso a educacao de qualidade e atendendo as
necessidades de alunos em varias comunidades.

Adicionalmente, trazemos outras acdes nas areas de Agricultura e
Ambiente Sustentavel, bem como nossas intervencdes em situacdes de
emergéncia. Aproveitamos ainda para anunciar nossa participacao na
maior feira de negdcios do pais, a FACIM, que acontecera entre os dias 26
de agosto e 1 de setembro, no distrito de Marracuene. Sera uma honra
recebé-lo em nosso stand, onde preparamos um espaco acolhedor e cheio
de novidades para compartilhar com vocé.
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Feira de Satide Empodera Comunidades
no distrito da Manhica

A feira multissetorial de saude teve como
. . objetivo principal a difusdo de informacdes
A co.mu.nldade de Nwama?tlbwana, relevantes para o bem-estar de criangas,josens
no distrito da Manhica, foi o palco e adultos, abordando temas cruciais como HIV,
de uma feira de saude promovida violéncia sexual, salude sexual e reprodutiva,
no ambito do Projeto de métodos de prevencao, violéncia doméstica e
Empoderamento de Mulheres e unides prematuras. Diversas organizagdes

Raparigas, implementado pela locais participaram activamente, oferecendo
ADPP e financiado pela palestras e orientagcdes sobre cada um desses

Commonwealth of Learning temas.

Canada. Este evento foi organizado
em coordenagdao com o0s Servigcos
Distrais de Saude da Manhica e com
a presenca de diversas
organizacdes locais que actuam na
area da saude, educacao e servigos
sociais consolidando um esforco
conjunto para melhorar o bem-
estar da comunidade, em especial
da mulher e rapariga.
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Historias de sucesso

Graca Bernardo Chongo, uma das beneficidrias
do Projeto de Empoderamento das Mulheres e
Raparigas, destacou-se como uma das
expositoras da feira. Utilizando sua maquina de
costura, Graca exibiu trabalhos altamente
procurados na comunidade. Ela compartilhou
sua trajetoéria, comecando a costurar com a
mae e, posteriormente, adquirindo sua proépria
maquina com a ajuda da avd. “Hoje, com o
projeto, estou me profissionalizando e
alcancando novos niveis na costura. Minha
peguena empresa esta crescendo, pois aprendi
a fazer saias, camisas, chapéus e vestidos. Meu
préoximo desafio sao as roupas masculinas”,
afirmou Graga, que sustenta suas duas criangas
através da costura e sonha em trabalhar em
um local mais adequado.

1ento
5 e

Salva da Silva

Uma dedicada agricultora que
expbs os produtos cultivados no
grupo de mulheres agricultoras
dentro do projecto, aberta gracas
ao convite do projeto. Salva faz
parte de um grupo de 30 mulheres
dedicadas exclusivamente a
agricultura em Manhica Palmeira.
“Agora estamos vendo os
resultados, temos uma boa
producao. Hoje, com a feira,
conseguimos vender uma boa
quantidade da nossa producao”,

Exposicdo

Sobre o projecto

O Projecto de Emponderamento de
Mulheres e Raparigas € uma iniciativa da
Commonwealth Of Learning e
implementado pela Associagao Ajuda de
Desenvolvimento de Povo para Povo-
ADPP que visa abranger cerca de nove
(9) mil raparigas dos distritos de
Marracuene e Manhica.

Trata-se de um projecto que tem como
objetivos a mudanca de normas sociais
discriminatdrias através da mobilizagao
da comunidade, melhorar as
competéncias e reforcar os meios de
subsisténcia das mulheres e,
institucional na promog¢ao do Ensino a
Distancia para a igualdade de género.

O plano é de formar 9.000
raparigas/mulheres durante um periodo
de 3 anos, das quais 2000 mulheres
agricultoras, 100 que frequentam o
ensino a distancia nas Escolas
Secundarias, 6.900 do ensino vocacional/
habilidades para a vida. Neste universo
de mulheres 270 serao pessoas com
deficiéncia.
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ADPP entrega 3.000 Kits de Roupa a Secretdria de
Estado da Provincia de Maputo

No ambito do projeto de
emergéncia financiado
pela Humana Espanha e
implementado pela ADPP,
foram entregues,
recentemente, 3.000 kits
de roupa familiar a
Secretaria de Estado da
Provincia de Maputo,
Judith Massacula.

Este donativo vem
complementar as agoes ja
realizadas pelo projeto, que
incluem a distribuicao de
cerca de 600 kits de roupa
e 600 kits de produtos
alimentares diversos nas
cidades de Maputo e
Matola, além do apoio a
3.200 alunos e suas
respectivas escolas, que
sofreram com as recentes
cheias.

A Secretdria de Estado da
Provincia de Maputo,

Judith Massacula, afirmou:

"Estamos gratos pelo
ap0oio A0S NOSSOS
concidadaos, alguns que
se encontram ainda nos
centros de
reassentamento. Estamos

confiantes que estes 3.000

kits de roupa familiar vao
aliviar a nossa populacao
no seu dia-a-dia.
Imediatamente,
encaminhamos estes de
dignidade ao INGD, que
vai fazer a devida gestao
da distribuicao nos
centros em coordenagao
com os governos distritais
e outros actores de modo
a que faca chegar aos
verdadeiros beneficiarios.
Todo o apoio € muito
bem-vindo."

s

Damidio Mabota

"Acreditamos que este donativo sirva
de uma lufada de ar fresco para os
legitimos beneficiarios, tanto para as
familias que ainda estao nos centros
de reassentamento como para aqueles
gue regressaram as suas casas. Cada
kit de roupa familiar beneficiara uma
familia, totalizando 3.000 familias.
Procedemos hoje a entrega de 3.000
kits para a Secretaria de Estado da
Provincia de Maputo, como resposta
as cheias que afectaram a provincia e a
cidade de Maputo. E importante referir
que temos vindo a trabalhar com o
INGD desde que as cheias ocorreram,
e esta ndo é a nossa primeira agdo de
apoio."
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Projecto Acg¢@o Humanitaria distribui material
escolar as escolas da provincia de Maputo

@) projecto  Accao Humanitaria,
implementado pela ADPP
Mocambique, com financiamento da
Fundacién Publo para Pueblo e em
parceria com o Instituto Nacional de
GCestao de Riscos e Desastres (INGD),
Direccao Provincial de Género Crianca
e Accgao Social (DPGCAS) e a Direcgao
Provincial da Educacao (DPE) através
dos Servicos Distritais de Educacao,
Juventude e Tecnologia (SDEJT),
procedeu recentemente ao inicio da
distribuicdo de material escolar e
pedagdgico a 11 escolas primarias no
Municipio da Matola, provincia de
Maputo. Esta iniciativa visa melhorar
as condicbes de vida das familias
afetadas pelo Ciclone Tropical Severo
Filipo e pelas chuvas torrenciais que
atingiram o distrito da Matola no inicio
deste ano.

O projeto cobre seis bairros no
Municipio  da Matola: Bunhiga,
Cikwama, Fomento, Nkobe,
Nwamatibjana e Tsalala. A iniciativa
tem a duracdo de 9 meses, de Abril a
Dezembro de 2024, e ja realizou varias
atividades significativas, com vista a
aliviar o sofrimento das familias
afectadas.

Apoio as vitimas
Bagainurcoes na




AGOSTO, 2024

www.adpp-mozambique.org

Historias de Sucesso

Gloria aife

Encarregada de educagao

"Este donativo vai diminuir
o sofrimento para arranjar
material escolar para 4
criangas. Somos muitos
gue estamos expostos a
este tipo de sofrimento, e
este apoio € um grande
alivio."

Francisco Bernardo
Director da escola

"A nossa escola ficou inundada
devido as chuvas e fomos
obrigados a deslocar os alunos
para outra escola. Grande parte
dos alunos acabou
abandonando a escola, mas
este donativo vai motivar os
alunos a ndo desistirem e
cumprirem o calendario
escolar."

Professora

"E muito frustrante dar aulas a
uma crianga que nao tem
caderno, por isso esse material
veio mesmo para ajudar a
todos noés. Para este ano letivo,
as condigdes estdo criadas
para irmos até ao final."

| Apgio as vitimas
dagdes na
h de Maputo

struimos esperansa

Sebastiao Mangue
Lider do projecto

"Esperamos que os materiais
fornecidos a esta escola, aos
alunos e professores,
contribuam para aliviar a
pressao dos pais e
encarregados de educacdo dos
alunos beneficiarios, assim
como para melhorar o
desempenho escolar de todos
os alunos."

Actividades do
projecto:

Distribuicao 590 kits de
roupa usada para familias
em necessidade.

Fornecimento de 590 Kits
de Produtos Alimentares e
Material de Higiene as
mesmas familias.

Apoio a 11 escolas
primarias no Municipio da
Matola em:

1.Kits de material de higiene

e limpeza.

2.Kits de material escolar

para 3.250 alunos.

3.Kits de material

pedagdgico para 100
professores.

4.Reabilitagao das

Infraestruturas Escolares:
As escolas irao beneficiar
de obras de renovacao
que vao abranger 5 salas
de aula, 6 latrinas, e 6
sistemas de agua no
quadro da implementacao
do projecto.

Criagdo e revitalizagcdo de
14 comités comunitarios
de gestao de riscos de
catastrofes naturais nos 6
bairros abrangidos pelo
projecto.




AGOSTO, 2024 www.adpp-mozambigue.org

FLASH

TRANSFORM NUTRITION PARTICIPA NA
SEMANA DO ALEITAMENTO MATERNO

Este ano o lema da Semana do Aleitamento Materno foi “Reduzir a
Lacuna: Apoio a Amamentacdo para Todos”. O inicio da semana, no dia 1
de Agosto, a efeméride foi marcada por um evento no Centro de Saude
de Nametil, presidido pelo Administrador do distrito, Manuel Impissa. Na
ocasido, o governante apelou a populacdo em geral para cumprir com o -
aleitamento materno exclusivo, destacando que este fornece todos os o e
nutrientes que um bebé necessita. “Gostaria de lembrar a todos, !.
especialmente aos nossos pais, da importancia de ajudar as mées a -
alimentar os bebés exclusivamente com leite materno até os seis meses, [ =
observando as regras de higiene e as técnicas de aleitamento para
garantir o crescimento saudavel da crian¢a”, afirmou. Por seu turno, o
Projecto Transform Nutrition financiado pela USAID, exibiu um video
comunitdrio com camigo sobre os sinais de que o bebé esta satisfeito
durante a amamentacao.

FUTURO AZUL PROMOVE JORNADAS
DE PLANTIO DE MANGAIS

O projecto Futuro Azul, deu uma ténica as suas actividades em
celebracdo ao dia internacional do ecossistema de mangal,
que assinala anualmente a 26 de julho. Com envolvimento de
comunidades inteiras, realizou uma acc¢éo de restauracado do
mangal com recurso a plantas provenientes do viveiro de Geba
Nova, no distrito de Memba.

Igualmente, os Instrutores de producdo do projecto realizaram
Palestras e demonstraces de técnicas de restauracdo do
mangal aos clubes de modos de vida e aos grupos de
viveiristas.

AHF ALCANGCA 2 MILHOES DE VIDAS NO
TRATAMENTO DE HIV

No dia 26 de Julho, o nosso colega Elisée Ndatimane, Oficial
Sénior de Parcerias, em representacdo ao projecto Lhaisa
Utomi, juntou-se as celebracdes do nosso parceiro, AIDS
Healthcare Foundation, que alcancou a impressionante
marca de 2 milh8es de vidas tratadas contra o HIV a nivel
global! O evento teve lugar em Maputo, no Hotel Afrin
Pestige.

Nesta ocasido especial, destacamos a experiéncia
inspiradora do projeto “Lhaisa Utomi”, implementado no
Centro de Saude da Machava Il, no apoio a criancas de 0 a
14 anos vivendo com HIV, ajudando-as a aderir ao tratamento
antirretroviral e melhorar suas vidas, no periodo entre Marco
de 2023 a 5 de Marco de 2024.




